
Se former à la CMAR PACA
Centre AlvéoBAT

Formation Perfectionnez-vous aux techniques d’isolation et d’étanchéité à
l’air des bâtiments (3 jours)

Objectif général

Réaliser une enveloppe de bâtiment performant.

Maîtriser les points clés pour réaliser un bâti performant, savoir gérer les interfaces et réaliser l’étanchéité à
l’air, savoir contrôler et corriger les performances du bâtiment

Public

Tous les intervenants de la filière bâtiment

Pré-requis

Connaître les métiers de base proches des
technologies faisant l’objet du module

Durée

21 heures.

Horaires

De 9h à 12h et de 13h à 17h

Programme

Jour 1 :

Matin

☞ Le contexte environnemental et réglementaire

☞ Les parois performantes et leurs liaisons

Après-midi
☞ Mise en œuvre de l’isolation

Jour 2 :

Matin

☞ Composer une paroi

☞ Les circulations d’air

Après-midi

☞ Les procédés pour traiter l’étanchéité à l’air

☞ Mise en œuvre de l’étanchéité à l’air

Jour 3 :

Matin

☞ Choisir son étanchéité à l’air

☞Les instruments de mesure

Après-midi
☞ Les tests d’étanchéité à l’air

☞ Le rapport d’essai

Moyens et encadrements pédagogiques

• Atelier participatif en groupe restreint (12 personnes maximum)

• Accessible aux personnes en situation de handicap

• Animation par un formateur expert dans le domaine, labellisé Praxibat

• Outils et supports pédagogiques, exercices pratiques sur plateaux techniques Praxibat

• Evaluation et remise d’une attestation de formation Praxibat
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