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Modelage chinois Perfectionnement 

(1 jour) 
Objectif général 

En une journée, perfectionnez la gestuelle du Modelage Chinois, les différents rythmes;   

Intégrez les notions de base de la théorie du flux énergétique selon les saisons climatiques.   

Adaptez la pratique du protocole de modelage chinois bien-être selon les saisons climatiques, pour proposer à la clientèle 

une prestation régulière.  

Apportez à la clientèle une prestation bien-être équilibrante et dynamisante optimisée et ainsi fidéliser sa clientèle. 

  

Public 

Cette formation est accessible aux chefs d’entreprises, 
conjoints, salarié(e)s relevant du secteur 
 
Pré-requis 

Avoir suivi la formation Modelage Chinois 

Durée 

14 heures 

 

Plages horaires 

De 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30

 

Programme 

 
Journée 1 - Matin :  

Perfectionnement du geste  

Position du masseur pour optimiser le flux énergétique  

Rythmes  

Démonstration puis pratique du geste précis optimisé  

 

 

Après-midi : 

  

Présentation de la théorie des saisons énergétiques  

Présentation du protocole adapté  

Démonstration puis pratique  

Bilan de la formation 

 

Moyens et encadrement pédagogique 

● Exposé didactique à partir du support de cours 

● Démonstration, pratique du geste  

● Livret d’apprentissage avec illustrations  

 

Pour plus d’informations 

Service Formation Continue - Par territoire : 

04 : formationcontinue04@cmar-paca.fr    13 : formationcontinue13@cmar-paca.fr 

04 92 30 90 97 - 06 70 27 71 76     04 91 32 24 70 

05 : formationcontinue05@cmar-paca.fr   83 : formationcontinue83@cmar-paca.fr 

04 92 52 80 15      04 94 61 99 65   

06 : formationcontinue06@cmar-paca.fr   84 : formationcontinue84@cmar-paca.fr 

04 92 12 53 45      04 90 89 20 40   

https://www.cmar-paca.fr/catalogues-des-formations 
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