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Améliorez votre geste d’épilation au fil 

(1 jour) 

 

Objectif général 

Approfondir la technique d’épilation au fil, méthode indienne. 
Public 

Chef d’entreprise, artisan et leur conjoint, salarié 

Pré-requis 

Avoir suivi l’épilation au fil. 

 

Durée 

7 heures. 

Plages horaires 

De 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30

Programme 

1er jour Matin 

Rappel des avantages de l’épilation au fil et de son 

protocole 

Vidéo de la technique de l’épilation au fil 

Démonstration de l’épilation au fil 

Pratique sur genoux et formatrice  

  

Après-midi 

Pratique de l’épilation au fil des sourcils et du visage sur 

modèle 

Auto correction des praticiennes avec vidéo de leurs 

mouvements  

 

Moyens et encadrements pédagogiques 

● Atelier participatif en groupe restreint (12 personnes maximum). 

● Travaux pratiques, mise en situation, évaluation des connaissances et correction, protocole de formation. 

 

Pour plus d’informations 

Service Formation Continue - Par territoire : 

04 : formationcontinue04@cmar-paca.fr    13 : formationcontinue13@cmar-paca.fr 

04 92 30 90 97 - 06 70 27 71 76     04 91 32 24 70 

05 : formationcontinue05@cmar-paca.fr   83 : formationcontinue83@cmar-paca.fr 

04 92 52 80 15      04 94 61 99 65   

06 : formationcontinue06@cmar-paca.fr   84 : formationcontinue84@cmar-paca.fr 

04 92 12 53 45      04 90 89 20 40   

https://www.cmar-paca.fr/catalogues-des-formations 
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